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Adolescent Brain Cognitive Development (ABCD) Study

Gracias por participar en el estudio ABCD. Aqui encontrara informacion que les proveemos a todos nuestros participantes. Si usted o
alguien que usted conoce esta teniendo problemas con el uso de alcohol, cigarros, marihuana, otras drogas, o esta sufriendo de
problemas relacionados con la salud mental, hay ayuda disponible. Hay muchos lugares disponibles para recibir ayuda; Estos son solo

algunos que pueden ayudarlos a comenzar. Esta lista es solo para propdsitos informativos; FIU y el estudio ABCD no estan directamente

afilados con ninguna agencia en especifico, ni estan endorsando. Los recursos pueden ser privados o publicos. Algunos estan en una
escala movil, algunos aceptan seguros y otros son gratis. Por favor llamalos para recibir mas informacion.

Lineas Directas Nacionales/Estatales

Helpline, Crisis Counseling /Suicide Prevention

Prevencion de suicidios/Consejeria en Tiempos de

Crisis.

Marque: 2-1-1

National Suicide Prevention Lifeline

Linea Nacional para Prevencion de Sucidio
Marque: 1-800-273-TALK o 1-800-273-8255

Al-Anon Family Groups information

Informacién sobre grupos familiares

Marque: 800-344-2666

American Addiction Centers Hotline

Linea directa de referidos para el abuso alcohol y
las drogas

Marque: 800-ALC-OHOL

Substance Abuse Mental Health Services
Administration (SAMHSA) Hotline

Linea directa Administracion de Salud Mental y
Abuso de Substancias

Marque: 800-662-HELP

ChildHelp USA National Child Abuse Hotline
Linea directa nacional del abuso de nifios
Marque: 800-4-A-CHILD

Florida Department of Children and Families
Disaster Distress Helpline

Marque: 1-800-985-5900
www.myflfamilies.com/service-
programs/substance-abuse

National Domestic Violence Hotline

Linea directa nacional de ayuda para situaciones
de violencia domestica

Marque: 1-800-799-7233

National Sexual Assault Hotline

Linea directa nacional de ayuda para situaciones
de as alto sexual

Marque: 1-800-656-4673

Dosomething.org Crisis Text Line (CTL)

Linea directa para conectar a jévenes con
consejeros entrenados a través de un servicio de
texto gratuito. CTL esta disponible a nivel
nacional 24/7. Envia “CTL” al 741741.

Salud de Nifos y Familias

Florida Department of Children and Families
Substance Abuse Program Office
Departamento de nifios y familias, Abuso de
Substancias

1317 Winewood Boulevard

Building 6, Room 334

Tallahassee, FL 32399-0700
Tallahassee Teléfono: 850-487-2920
Miami-Dade Teléfono: 786-257-5191
Correo electrénico:
FLSubstanceAbuse@dcf.state.fl.us
www.myflfamilies.com/service-
programs/substance-abuse

Center for Children and Families at FIU
Centro para Nifios y Familias

11200 SW 8th Street

AHC 1 Oficina 140

Miami, Florida 33199

Marque: 305.348.0477

Servicios clinicos, efectivos y bajo costo para
problemas de salud mental.

Jewish Community Services

Centro comunitario judio

JCS Access: Servicio informacion y referencias
Marque: 2-1-1

305.576.6550 o 305-358-4357
www.JCSFL.org

Servicios ofrecidos: informacién y referidos.
Mantienen una base de datos confiable y

actualizada de mas de 5,000+ servicios sociales.

Proveen asistencia trilinglie inmediata.

Institute for Child and Family Health
Instituto para la salud infantil y familiar
North Dade Clinic
15490 NW 7th Ave, Miami, Fl. 33169
Marque: 305-685-0381
Linea directa de referidos: 305-722-7159

Sunset Clinic

9380 Sunset Drive

#B-120/B-250/B-165/B-230

Miami, FL 33173

Teléfono: 305-274-3172

Linea directa de referidos: 305-722-5635
Servicios ofrecidos: Provee servicios de salud,
salud conductual, educativo y servicios de
prevencion para adolescentes y familias.

Institute for Individual and Family Counseling
Instituto para consejeria individual y familiar
universidad de Miami-IIFC

Max Orovitz Building

1507 Levante Ave, Suite 201

Coral Gables, FL 33146

Teléfono: 305-284-6949

http://umiifc.com

Centro Goodman (Universidad Carlos Albizu)

2173 NW 99t Ave

Miami, FL 33172

Teléfono: 305-592-7860

Servicios ofrecidos: Exdmenes neuroldgicos,
terapias para individuos, parejas, familias, y
grupos.

Miami Counseling Resource Center
Centro de Consejeria de Miami

111 Majorca Ave Suite B

Coral Gables, FL

Teléfono: 305-448-8325
WWW.miamicounseling.com

Dade Family counseling (4 ubicaciones)
2300 W 84th St STE 409, Hialeah, FL 33016
Marque: 305-827-3252

8372 SW 8t St, Miami, FL 33144
Marque: 305-267-0205

3926 NW 167t St, Miami Gardens, FL 33054
Margue: 305-621-6160

330 SW. 27t Ave. Suite 407, Miami, FL 33135
Margue: 305-549-8792

Jackson Memorial Hospital — Division of
Psychology Mental Health Center

Division de Psicologia. Centro de Salud Mental
Acepta Medicaid.

1695 NW 9th Ave. Miami, FL 3: 305-355-8245

Vacunacion Gratuita

Para los nifios sin pediatra o médico familiar. El
instituto de Children’s Trust pone a disposicion
esta lista de sitios de vacunacion para que todos
los nifios tengas acceso a las vacunas que
necesitan para mantenerse saludables. Llame al
numero general 305-571-5700 (305) 571-5700

Clinicas de Patologia y Lenguaje

The Alfano Center

6840 SW 40th St #211a, Miami, FL 33155
Marque: (305) 461-4702

Children First Bilingual & Learning Center
2450 SW 137th Ave #221, Miami, FL 33175
Marque: (305) 228-4731

Speech Pathology and Education Center (SPEC)
8590 SW 40th St, Miami, FL 33154
Marque: (305) 266-5353

Speech Therapy Bio Networks

1441 SW 1st St, Miami, FL 33135

Marque: (305) 541-3400
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Ayuda con tareas

Biblioteca del Condado de Miami-Dade
Marque:305-375-2665

Servicio por internet service-tutoring.mdpls.org
Videos que ayudan con la tarea
videos-www.khanacademy.org

Recursos para personas sin Hogar

Condado de Miami-Dade Numero de crisis para
personas sin hogar
Teléfono: (877) 994-4357, Presione 3 para criollo

Vivienda Temporaria New Life
Horas: M-F 9am-5pm

3620 NW 15t Ave

Miami, FL 33127

Teléfono: 305-573-3333
newlife@ccadm.org

Camillus House-Programa de Prevencion para
personas sin Hogar

1603 NW 7 Ave

Miami, FL 33136

Teléfono: 305-374-1065

www.camillus.org

Servicio de Salud Mental y Abuso
de Substancias

Substance Abuse and Mental Health Services
Administration

Administracion de Salud Mental y Abuso de
Substancias

Margue: 1-800-662-HELP (4357)
http://www.samhsa.gov

Encuentre informacidn sobre programas para
reducir el use de substancias.

Banyan Health Systems (Salud Mental y Abuso de
Substancia)

Linea de Crisis 24/7 Teléfono: 305-774-3616
Miami Dade Teléfono: 305- 774-3616
Broward Telefono:305-781-4405
www.banyanhealth.org

Adaptive Fitness Center

3372 Coral Way, Miami, FL 33145

Teléfono: (305) 400-9908

Servicios ofrecidos: Abuso de Substancias
(programas de dia y noche, paciente externo)

Advanced Mental Health Clinic

13780 SW 26t St, Suite 107

Miami, FL 33175

Teléfono: 305-480-7839

Servicios ofrecidos: Abuso de sustancias.
(Programas para paciente externo)
Informacidn gratuita y confidencial en inglés y
espafiol para individuos y familias que enfrentan
problemas de salud mental y abuso de
sustancias. 24 horas al dia, 7 dias a la semana
Marque: 1-800-662-HELP (4357)

The Recovery Village
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6900 SW 80t St, Miami, FL, 33143

Teléfono: 786-662-8118
https://baptisthealth.net/en/facilities/south-
miami-hospital/addiction-treatment-recovery-
center/pages/default.aspx

Servicios de Salud Gratis o por Bajo
costo

Camillus Health Concern

336 NW 5t St, Miami, FL 33128

Teléfono: 305-577-4840
www.camillushouse.org/camillus
programs/health con cern/

Servicios ofrecidos: Médico, dental, podologia 'y
servicios de salud mental para personas sin
hogar y personas de bajo ingreso de Miami.
Oculista Pediatra, inmunizaciones, y examenes
de oido también estan disponibles.

UHI Community Care Clinic

18441 NW 2nd Ave SUITE 220, Miami, FL 33169
Tel: 305-620-7797

Servicios ofrecidos: Pediatra y cuidados
primaries para familias y nifios sin seguro
médico.

Miami Beach Community Health Center

710 Alton Road, Miami Beach, FL 33139
Marque: 305-538-8835

Servicios ofrecidos: cuidado de salud primarios
para personas de bajo costo y sin Seguro.
Convenios con hospitales y referidos.

Jessie Trice Community Health Center

5361 NW 22 AVE, Liberty City, FL 33142
Marque: 305-637-6400

Servicios ofrecidos: Cuidados primarios, dental,
pediatra, farmacéuticos, VIH/SIDA, radiologia y
referidos para servicios.

United Way of Miami-Dade

3250 SW 34 Ave. Miami, FL 333129
Marque: 305-646-7000
http://www.unitedwaymiami.org/
Juntos con otras organizaciones proveen
servicios a la comunidad.

Borinquen Primary Health Clinic

3601 Federal Highway, Miami, Florida 33137
Marque: 305-576-6611
www.borinquenhealth.org

Servicios ofrecidos: Cuidados primarios,
VIH/SIDA, anélisis pediatras, anticonceptivos y
cuidado dental.

North Dade Health Center

16555 NW 25t Ave Miami Gardens, FL 33054
Marque: 786-466-1500

Servicios ofrecidos: Cuidado de medico
primario, pediatras, geriatria, salud femenina,
planificacion familiar, dental, exdmenes de
vista, farmacia, cuidado prenatal y laboratorios.

Community Access Program

Marque: (954) 914-1113
www.accesshelps.org/index.asp

Servicios ofrecidos: Ayuda a residentes sin
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seguro médico obtener un médico de atencion
primaria, recibir atencion regular y asistencia
para obtener seguro médico. Dirigido por
Jackson Memorial Hospital.

St. John Bosco Clinic

730 NW 34t St, Miami, FL 33127

Marque: 305-635-1335

sibclinic.org

Servicios ofrecidos: Proveen cuidado médico
gratias a las comunidades mas indigentes
medicamente del Condado de Miami-Dade.

Haitian Neighborhood Center
www.santla.org

Marque: 305-573-4871

Servicios ofrecidos: Proveen servicios sociales
generales y referidos para cuidado médico y
asistencia con el seguro.

Miami Rescue Mission Clinic

2015 NW 1st Ave, Miami, FL 33127

Marque: (305) 572-2026
http://caringplaceclinic.org/

Clinica gratuita de eleccidn para las personas sin
hogar, sin seguro, o de bajos recursos,

The Children’s Trust

3150 SW 31 Ave, Miami FL 33129

Margue: 305- 571-5700

Correo electronico: info@thechildrenstrust.org
www.thechildrenstrust.org

Health Flex Plan Program

Marque: 888-777-2555

WWwWw.americancare.com

Servicios ofrecidos: Jackson Memorial Hospital
provee una cobertura integral. Disponible para
personas con ingresos bajo al 200% del FPL que no
son elegibles para ningun otro seguro.

Jackson Memorial Hospital
http://www.jacksonhealth.org

1611 NW 12th Ave Miami, FL 33136
Margue: 305-585-1111

Servicios ofrecidos: emergencias 24/7,
aproximadamente 39 especialidades.

Hialeah Dental Clinic

750 E 25t St, Hialeah, FL 33013

Marque: 305-694-5400
ufhealth.org/hialeah-dental-center

Servicios ofrecidos: El colegio de odontologia de
UF provee una gran variedad de servicios dentales
a nifios y adultos de bajo ingresos.

Florida Department of Health/Departamento de
salud

Tel: 305-324-2400

www.dadecounty.org

NIDA: Instituto Nacional Sobre el
Abuso de Drogas

http://www.drugabuse.gov
Informacién sobre como las diferentes drogas
pueden afectar el cerebro y el cuerpo and qué
puede hacer para participar.
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NIDA para adolescentes: La ciencia detras del
abuso de drogas Encuentra datos sobre drogas,
videos, juegos mentales y mucho mas en:
http://teens.drugabuse.gov/

COVID-19
Pagina web del CDC:
(https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/index.html)
Departamento de Salud de Florida COVID-19:
https://floridahealthcovid19.gov/
Linea directa: 1-866-779-6121
Correo electrénico: COVID-19@flhealth.gov
Feeding South Florida — Comida para su casa
https://feedingsouthflorida.org/covid19/
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